14. TÉTEL. ADAPTIVITÁS:

 Amiről beszélni kell: 
1. A differenciálás fogalma. Differenciálás- tömegoktatás
.2. A differenciálás zárt oktatásban.
 3. A differenciálás nyílt oktatásban. A projectmódszer.
 4. Adaptivitás.
 5. Alternatív iskolák. Waldorf, Montessori, Petersen
.6. Értékelés
 7.Ötletek. Páros munka, csoportos munka, diagnosztikus értékelés 
1. A differenciálás: az egyéni sajátosságok figyelembe vételével történő fejlesztés, illetve olyan körülmények teremtése, amely lehetővé teszi az egyén önvezérelt fejlesztését. Ez a személyiségfejlődésre és a nevelés bármely területére is kiterjeszthető. A differenciálásra azért van szükség, hogy minden gyerek a lehető legjobban megközelítse/ elérje az iskola követelményeit, céljait, hiszen ez tanulói joga. Kiemelkedő jelentőségű a kompetencia alapú oktatásban, illetve az élethosszig tartó tanulásban. Szükséges a különböző utak keresése már csak azért is, mert a gyerekek eltérnek egymástól előzetes tudásban, tanulási szokásokban, neveltségi szintben, konfliktus megoldási stratégiákban…stb. 
A differenciálást a tömegoktatás szorította háttérbe, ahol az egyformaságra, az  egységességre törekedtek.(központi tantervek, egyforma könyvek, egyformán felépített tanítási órák, egyforma tevékenységek, frontális osztálymunka, frontális munkaszervezés.) Az azonos képességű gyerekek csoportja helyett életkori osztályokat hoztak létre. 1948 után ez a fajta egységesség szolgált az osztálykülönbségek visszaszorítására, hogy a munkások, parasztok gyermekei is tudjanak tanulni. Sőt fő cél volt a világnézeti egységesség kialakítása. DE a különböző gyerekeket ért egyforma hatások nem hogy egyformává tette volna a gyerekeket, hanem felerősítette a különbségeket. Ezért 1972-től kiépült a gyógypedagógiai iskolák hálózata, korrekciós osztályok jöttek létre, illetve beindult a tehetséggondozás, a tagozatos osztályok, a szerkezetváltó iskolák kiépítése. Emiatt hátrányba kerültek az átlagos gyerekek, akik a problémás viselkedésű gyerekek csoportja felé sodródtak. Így az esélyegyenlőség nem valósulhat meg.
2. A differenciálás lehetséges zárt és nyílt oktatási rendszerben egyaránt.
 Zárt oktatás: a központban a pedagógus áll. Ő dönti el, hogy mit, mennyi ideig, milyen körülmények között, milyen társas viszonyokban, milyen módszerekkel kell dolgozni.(tartalom, idő, körülmény, mód) Ismernie kell ehhez az egyes tanulók oktathatóságát, nevelhetőségét, a nevelési-oktatási eljárásokat. (megbeszélés, vita, szemléltetés, játék, tanulmányi kirándulás, kooperatív tanulás, munkáltató módszer…) Alsóbb osztályokban könnyebb differenciálni, mivel a tanító egész nap együtt van a gyerekekkel, jobban ismeri őket, sokféle tevékenységet kipróbálhatnak. Felsőbb osztályokban nem ismerik a tanulókat olyan alaposan, kevesebb az idő, az óraszám, nehéz a párhuzamos utak megszervezése. A differenciálást is tanulni kell! 
Néhány tévhit a differenciálással kapcsolatban:
 Nem a különböző szintű felfogás a diff., hanem a különböző szintű fejlődés.
 Nem diff. Ugyanazon a feladaton dolgozni, sem a gyerekeket rétegekre osztani.(jók és rosszak)
 Jellemző a tanárokra a Pygmalion_effektus, a beskatulyázás.
 Nem diff. A nívócsoportban egyforma tanítás, sem a különböző feladatok osztása. Sorolhatnánk még. Viszont a differenciálás nem zárja ki a frontális osztálymunkát, az egységes oktatást sem.
 3. Nyílt oktatásban az oktatás személyközpontú, a központban nem a tanár áll, hanem együttműködnek a tanulók és a tanár. A tanulók részt vesznek a saját tanulási folyamatuk megszervezésében, lebonyolításában, értékelésében. A saját érdeklődésüknek, teherbírásuknak, szociális kapcsolataiknak megfelelően választanak tanulási tevékenységet. Ennek feltétele a színes tevékenységrendszer. Egyéni, páros és csoportos munkában dolgozhatnak.
 A nyílt oktatás klasszikus változata a projectoktatás, illetve a projectszerű oktatás.
 A projectoktatás a tanulók érdeklődésére, a tanulók és a tanárok közös tevékenységére építő módszer, amely a megismerési folyamatot projectek sorozataként szervezi meg. Komplex feladatok, amely középpontjában egy gyakorlati természetű probléma áll. A témát a gyerekek széleskörű történelmi, technikai, gazdasági… összefüggésben dolgozzák fel. Nem köthető egy tantárgyhoz. A gyerekek teljes értékű tagok. 
A project végére lehet: 
A. gyakorlati feladat, pl. egy tárgy elkészítése.
 B. esztétikai élmény nyújtása 
C. egy probléma megoldása
 D. valamilyen tevékenység, tudás elsajátítása.
 A távlati célt a tanár fogalmazza meg, az aktuális célokat viszont a diákok. Alkalmazható módszerek: előadások meghallgatása, rögzítése, megbeszélése, interjú készítése, drámajáték, szerepjáték, bábozás, szövegek tanulmányozása,(pl. törvények), az állatok életmódjának megfigyelése, videó film készítése, elemzése, plakát, kiállítás készítése, fotózás.
 Segítségül munkakártyákat készíthetünk, amin a feladatok elvégzésére adhatunk ötleteket. Ha vonzó a cél, érdekes a tartalom, a munka belső motivációra épül, nincs időkorlát, akkor a legmozgékonyabb gyerekek is beilleszkednek.
 Project témák: 
Osztálykirándulás: rövid távú project, 3-4 nap. Megismerik a kiválasztott terület történelmét, természetrajzát, néprajzát, közlekedését. Ezt bemutatják egy nagy plakáton, vagy fogalmazásban, rajzban.
 Vagy: a karácsonyi műsor: Hosszú távú project, 2-3 hét. Versek, dalok, táncok, jelenetek gyűjtése, megtanulása, előadása, díszletkészítés, ajándékkészítés. A gyerekek megtervezik mit, mikor ki, kivel hogyan végzi el a munkáját. 
Vagy: erdei iskola: hasonló az osztálykiránduláshoz, csak ez 1 hét. 
Vagy épületépítés a téma: az őskortól napjainkig. 
Vagy: Arany János Tehetséggondozó Program első éve görög év. Egy év alatt megismerik a görög kultúra minden területét (történelem, építészet, művészetek, irodalom, filozófia), majd egy görögországi tanulmányi kirándulással zárják a projectet.
 Nyílt oktatásban a tanár segít, tanácsokat ad, figyelemmel kísér. Inkább baráti, munkatársi szerepe van, mint tanári. Fontos a személyesség, a tanuló ismeret, a különböző módszerek igénybevétele. 
A tanuló megismerése lehetséges: megfigyeléssel, helyzetteremtéssel, annak elemzésével, beszélgetéssel, teljesítményelemzéssel.
 A projectszerű oktatásban a tanárnak nagyobb szerep jut, meghatározza a témát, vagy a célt, a többi a gyerekek dolga.
 4. Adaptivitás: az egyéni sajátosságok ismeretében megvalósuló egységesség. Az adaptivitás a résztvevők együttműködésén alapszik, közös alkalmazkodást feltételez. DE feltételezi azt is, hogy az egyes gyerekekre különböző céljaink, tartalmaink lesznek. Különböző szervezési módok szükségesek. Szervezési módszerek: frontális: előadás, magyarázat, elbeszélés, kiselőadás Páros munka: megbeszélés, vita, munkáltató módszer. Csoportos munka: project, munkáltató módszer, tanulmányi kirándulás. Az adaptiv tanulás- tanításban a gyerekek társas kapcsolatai fejlődnek. Egymástól rengeteget tanulnak, nem csak ismereteket, de viselkedést, konfliktus megoldást, probléma megoldást. Fejlődik a kommunikáció, megtanulnak segítséget kérni és adni.
 5. A differenciálásra illetve az adaptivitásra nagyszerű példák az alternatív iskolák, ebből is kiemelve a Waldorf-, a Montessori- és a Petersen- iskolákat. De említhetnénk a régmúltból az Új iskolát (1903-1945.) Nagy László és Domonkos Lászlóné iskoláját, vagy Nemesné Müller Márta Családi iskoláját is (1915- 1943.)
 A reformpedagógiák lényege a gyerekcentrikusság, a személyiség fejlesztés. Előtérbe helyezi a gondolkodást, a kreativitást, a képesség fejlesztést. A felfedezések, az alkotva tanulás, a cselekedtetés nagyon fontos. Más az időbeosztás, a munkaforma, az értékelés, mint a többségi iskolákban. A montessori iskola főbb jellemzői: Az emberképe szerint az emberben születésétől kezdve minden benne van, csak ki kell aknázni, mégpedig úgy, hogy tanári segítéssel a tanuló maga cselekedjen. A pedagógus a háttérből figyel, segít, megteremti a körülményeket. Vegyes életkorú osztályokat hoztak létre, amely a családra emlékeztet, így nagy szociális segítséget kapnak egymástól a gyerekek. A tantárgyak a fő tagolási időszakok, 80 perces tanulási egységekben, főleg egyéni munkában (95%), vagy frontális munkában (5%), de bármikor pihenhetnek is. Ez lehetőséget ad az elmélyülésre és az egyéni tempóra. Az érzékszervek fejlődésér állítják a központba, ezáltal fejlődik a gyermek mentális képessége is. Hatalmas eszköztárral dolgoznak. Szövegesen értékelnek nincs osztályzás. Emiatt nem tud beintegrálódni a közoktatási rendbe
. A Waldorf főbb jellemzői: Hét éves szakaszokra épít, mivel szerinte az ember fejlődését 7 éves szakaszok jellemzik. A gyereknek az első 7-8 évben nagyfokú irányításra van szükség, ebben nagy szerepet kap a pedagógus. Osztálytanítói rendszerben, nem konkrét tantárgyakat tanítanak. Az érzelmi ráhangolódás, a motiváció a lényeg. Nagy szerepük van az ünnepeknek. A szülőknek havonta megmutatják, mit tanultak a gyerekek. A szülők és a pedagógusok intenzív kapcsolatban állnak. Az 1. osztályba 7 évesen kerülnek a gyerekek. Nincs buktatás. Magas osztálylétszámmal dolgoznak, így jellemző a szociális színesség. Fő tanulási időszakok délelőtt vannak, a tanulás 120 perces epochális oktatásban történik, vagyis nem órarend szerint, hanem 2-3 hónapon át 120 percben csak egy tantárggyal foglalkoznak. A frontális osztálymunka dominál. Élmény centrikus iskola, nem a teljesítményre hajt, emiatt válhat be a frontális munka. A pedagógus sokat beszél, ismereteket közöl, tehát a tanár szerepe meghatározó. Sokat rajzolnak. Az első 8 évben nincs tankönyv, hanem epochális füzetek vannak, amibe a gyerekek dolgoznak. 12 éven át nincs osztályzás, szöveges értékelést adnak a gyereknek is, a szülőnek is. A Waldorf iskola szintén nem illeszkedik a mai közoktatási rendünkbe
. A Petersen-féle iskola főbb jellemzői: Figyelembe veszi a szociális környezettől való függést. Azt is fejleszteni kell. Fontos a közösségi életre nevelés, a társas kapcsolatok.

A pedagógus meghatározó jellegű, de közben a gyerek társa is. Vegyes életkorú osztályokat hoznak létre itt is max. 40 főig. Egymás segítésére, az egymástól való tanuláshoz bevezették az inas- segéd- mester fokozatokat. Ma ezt Magyarországon nem valósíthatják meg, de heti terves rendszerben dolgoztak: minden gyerek kapott a tanártól egy heti tervet, amit el kellett végeznie. A gyerek maga osztotta be az idejét, a tanár segítette, ha kellett. Ezzel a belső tanulási kényszert akarták kialakítani. 100 perc tanulás után 60 perc szünet következett. Nagyon gyakori a spontán csoportokba való tömörülés, vagy a páros munka. A gyerek önálló munkája vagy a vegyes életkori csoporton belül néha a frontális munka is előfordul. Fontosak az eszközök, de még fontosabb a valóság, a közvetlen élményszerzés. Ma már osztályoznak az integrálódás érdekében.

 6. Értékelés. A differenciált ill. adaptív oktatásban nagy szerepe van az értékelésnek, ugyanis a pedagógiai folyamat fontos, meghatározó része, függ a feltételektől, a körülményektől, visszahat a pedagógiai folyamatra.
 : nem tudatos, látens: gesztusok, mimika, mosoly, simogatás. 
Tudatos értékelési hatás: 
1. az értékelés megtervezése
 2. tudáselemek begyűjtése 
3. döntés
 4. nyilvánosságra hozatal: verbálisan, metakommunikációval, jutalmazással, szöveges értékeléssel, önértékeléssel.
 Kiemelten fontos az igazságosságra törekvés és a méltányosság!! Mérlegelni kell: milyen a családi háttér (szülők, iskolafok, könyvek).Milyen a gyerek hozzáállása, igyekezete, mennyit fejlődött a személyisége.
 Az értékelés fajtái: 
1. diagnosztikus
 2. formáló-segítő 
3. lezáró- summázó
 Értékelés közben viszonyítunk 
1. kritériumra utaló viszonyítás: teljesítette-e a követelményrendszert, birtokában van-e a követelt tudásnak. Itt nem veszik figyelembe az egyéni adottságokat.
 2. normára utaló viszonyítás: IEA, PISA, Országos Központi felmérések, amelyek az egyszeri, adott pillanat teljesítményét mérik, nem reálisak.
 3. önmagához való viszonyítás: a személyiség fejlődését mutatja, máshoz viszont nem viszonyít. Ehhez legmegfelelőbb a szöveges értékelés, illetve az önértékelés.
A jelenlegi osztályozásoknak nagyon sok hátránya van . Csak párat kiemelve: a kapott jegytől a gyerekben hibás önkép alakulhat ki. Nem a tudásért, hanem a jegyért tanulnak, ez és az előző is pszichoszomatikus tünetekkel járhat. Jellemző lehet a holdudvarhatás, vagy a Pygmalion-effektus. Az osztályozás csak egy becslés, a jegyek közötti százalékok nagyon eltérnek, és nincs információ a továbblépéshez, a további fejlődéshez. 
7. ötletek
Diagnosztikus értékelés 

1. Mielőtt felállítunk egy egyéni fejlesztési tervet a fejlesztendő gyerek számára, a következő diagnosztikus értékeléseket kell elvégeznem: 

A. írásban: figyelem teszt Edtfeld teszt DPT teszt testséma vizsgálat téri tájékozódás 

B. megfigyelések: játék közben a társas kapcsolatai, ügyessége mozgása: nagymozgás, finommozgás testsémája, téri tájékozódása munkabírása, fáradékonysága viselkedése szabadidőben, napköziben  tanulási stílusa, tanulási sajátosságai 

C. beszélgetéssel: kommunikációs képességeit  érdeklődési köre, hobbija barátai, családja vágyai, céljai napi aktualitások, lelki állapota  önértékelése 

D. rajzokkal: finommotorikája  kreativitása képzelőereje érdeklődése

 2. Felső tagozatos osztályokban már nehezebb helyzetben vagyok a gyereklétszám miatt. Itt mit tehetek/ teszek? 

A. beszélgetés az előző órai anyagról. Mivel nem biztos, hogy ebbe mindenki bekapcsolódik, ezért színes zászlócskákkal kell jelezni, hogy tudják a választ (zöld), bizonytalanok (sárga), vagy nem tudnának válaszolni (piros). 

B. elmetérkép készítése óra elején egyénileg.

C. tesztek írásban az előző órai anyagból egyénileg. 

D. Játékos feladatokkal meg lehet bizonyosodni az osztály felkészültségéről. Ilyen pl. a szótenisz: páros feladat. A kijelölt témában mondunk egy szót, amire egy újabb szó vagy kifejezés a válasz, erre egy újabb, és így tovább. Az nyer aki a legtöbb szót vagy kifejezést tudja „adogatni” megakadás nélkül. (pl. a téma a reformáció. A. gyerek: Luther B. gyerek: Wittenberg A: gyerek:1517. B: gyerek: búcsúcédulák, A. gyerek: Kálvin János B. gyerek: Svájc… stb.  

Másik játék a Bingó: egyéni feladat. Rajzolunk egy bingórácsot, amelyet be kell tölteni a tanár által sorolt nevekkel, évszámokkal, definíciókkal. Jelezni kell, ha vízszintesen vagy függőlegesen kijön egy sor vagy oszlop.

 Nagyon jó játék a Kockázás. Hat fős csoportokat alkotunk, mindenkinek van egy száma. Középre helyezünk egy csomó kérdést a tananyaggal kapcsolatban, lefordítva. Dobunk a dobókockával, az a játékos válaszol a kihúzott kérdésre, akinek a számát dobtuk.

 Egy újabb játék a Lepárlás. Páros feladatként indul. A páros kiválasztja az anyagból a szerinte legfontosabb 10 szót. Az elsőnek elkészült pár felírja a táblára egy nagy tölcsérbe a 10 szót. A következő páros folytatja, de ugyanazokat a szavakat kétszer nem lehet felírni. A legvégén közösen kiválogatjuk, hogy melyek a legfontosabb szavak az anyagban, és ebből egyéni munkában vázlatot írnak. 

A Világegyetem központja nevű játékban egy gyerek állít egy mondatot, véleményt mond , és azt a többiek vagy elfogadják, vagy nem.

 És végül mióta megismertem az elmetérképet, gyakran kell készíteni a gyerekeknek ilyet szöveg, vagy táblázat alapján. 

Ezek a játékok több munkát igényelnek, de mozgalmasabbá teszik az órát, és én felállíthatok mindenkiről egy aktuális diagnosztikus értékelést. 

